
Paket I 

Rehabilitationsprogramm COVID-19 

ist ein Programm für Kunden nach einerüberstandenen Erkrankung an COVID-19. Dank der 

Rehabilitation werden Patienten, die an COVID-19 erkrankten, ihre Atemfitness deutlich verbessern, 

ihre Kraft- und Kreislaufeffizienz steigern. Sie kehren schneller zur vollen Fitness zurück. Die von uns 

angebotenen Behandlungen haben auch eine positive Auswirkung auf den psychischen Zustand unserer 

Kunden. 

 

Im Rahmen des COVID-19-Programms bieten wir Folgendes: 

- Kinesiotherapie mit besonderem Schwerpunkt auf Ausdauertraining: Atemübungen, Übungen für 

effektives Husten, allgemeine Fitnessübungen, Übungen an der frischen Luft; 

- Abklopfen des Rückens, Haltungsdrainage; 

- Individuelle Inhalationen (Solelösunginhalation - Halotherapie, Mineralstoffinhalation, 

Medikamenteninhalation) oder Gradierwerk- oder Meeresinhalationen oder Subterraneotherapie; 

- Geländetherapie, 

- Balneotherapie: Heilschlammkompressen; 

- Therapeutische und lymphatische Massage; 

- Physiotherapien: Elektrotherapie, Magnettherapie; 

- Entspannungstrainings,  

- Spaziergänge an der frischen Luft; 

- Rehabilitationsunterstützung bei Begleiterkrankungen; 

 

 

 

 

 

 

Der Preis des Angebots beginnt von ……………………………. / Tag. 

Rufen Sie an oder schreiben Sie uns und fragen Sie nach den Einzelheiten des Angebots. 

*Wir sind bereit, ein individuelles Angebot gemäß den Bedürfnissen des Kunden zu planen 

 

 

 


